
Hygienekonzept
DJK Pluwig/ Gusterath 1925 e.V. – Abteilung Fußball

Stand: 02.09.2020

Das Hygienekonzept ist in Rücksprache der Abteilungsleitung und des 
Gesamtvorstand der DJK Pluwig/ Gusterath 1925 e.V. und der 

Ortsbürgermeisterin, Annelie Scherf (Ortsgemeinde Pluwig), abgestimmt 
worden.

Den Anweisungen des Hygienebeauftragten und den weisungsbefugten Personen ist
Folge zu leisten.
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Übersicht der Anlage

Die Übersicht der Anlage dient dazu 
visuell die im Folgenden aufgelisteten 
Bereiche zu erfassen:

1. Eingang (Zuschauer und Spieler)
2. Kabine Heim inkl. Duschen
3. Kabine Gast inkl. Duschen
4. Zuschauerbereich (A & B)
5. Sanitäre Anlagen
6. Clubhaus
7. Auswechselbänke
8. Ausgang (Zuschauer)
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Regeln während des Trainingsbetriebs
Beim Betreten und Verlassen der Anlage 
Hände desinfizieren

max. 30 Personen pro Trainingsgruppe

Dokumentation (der Einheiten durch die Übungsleiter)
- Ordner liegen im Container

Körperkontakt nur auf dem Spielfeld

Mindestabstand außerhalb des Spielfelds einhalten

Kabinen sind nutzbar

(max. 10 Personen pro Kabine mit Mundschutz)

Duschen sind nutzbar

(wobei nur die beiden äußeren Duschen genutzt werden dürfen)

DJK Pluwig/ Gusterath 1925 e.V. – St. Johannes-Str. 27 – 54316 Pluwig



Regeln während des Spielbetriebs
Heimmannschaft muss spätestens 1h 30min vor Anpfiff auf dem 
Gelände sein

Beim Betreten und Verlassen der Anlage Hände desinfizieren

Körperkontakt nur auf dem Spielfeld

Mindestabstand außerhalb des Spielfelds einhalten

Kabinen sind nutzbar

(max. 10 Personen pro Kabine mit Mundschutz)

Duschen sind nutzbar (4 Personen gleichzeitig)

(wobei nur die beiden äußeren Duschen genutzt werden dürfen)

Gastmannschaft muss spätestens 1h 00min vor Anpfiff auf dem 
Gelände sein
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Mannschaftsbesprechungen finden im Außenbereich statt

Halbzeitpause wird im Außenbereich absolviert (Auswechselbänke)

Pausengetränke werden von jedem Spieler selbst mitgebracht

max. 350 Zuschauer sind zugelassen

Zuschauer müssen sich in den gekennzeichneten Zonen (A & B) bei
Mindestabstand einhalten (das Spielfeld darf nicht betreten werden)

Vereinsheim ist geschlossen
Verkauf durch das Ausgabefenster bei Einhaltung des Mindestabstands
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Allgemeine Hinweise

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (z.B. Umarmungen, Händedruck)
• Sanitäre Anlagen nur einzeln Betreten (diese sind mit Handwaschseife, 

Einmalhandtüchern und Desinfektionsmittel ausgestattet
• Auf der Anlage sind Beschilderungen zu den Hygienevorschriften angebracht
• Bitte getrennte Aus- und Eingangsbereiche beachten
• Umkleidekabinen ordentlich hinterlassen zur nachfolgenden gründlichen 

Reinigung und Desinfizierung
• Am Eingang zum Sportgelände sind Desinfektionsbehältnisse bereitgestellt

!!!
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